
12  DOBOKU Vol.80

散歩❻
どぼく

〜有明・お台場〜

有明JCT

市場前市場前

豊洲市場豊洲市場 有明アリーナ有明アリーナ

有明体操競技場有明体操競技場

有明テニスの森有明テニスの森
有明アーバンスポーツパーク有明アーバンスポーツパーク

有明コロシアム有明コロシアム

有明テニスの森公園有明テニスの森公園

国際展示場国際展示場 有明有明

東京ビッグサイト東京ビッグサイト
東京ビッグサイト東京ビッグサイト

東京都水の科学館東京都水の科学館

虹の下水道館虹の下水道館台場公園
（第 3台場跡）
台場公園

（第 3台場跡）

お台場海浜公園お台場海浜公園

東京テレポート東京テレポート

台場台場

青海青海

夢の大橋夢の大橋
ゆり
かも
め

ゆり
かも
め

東雲東雲

りんかい線りんかい線

レインボーブリッジレインボーブリッジ

11 11

10

4B4

4B4

3D4

4B2

第 6台場跡第 6台場跡

旧
防
波
堤

旧
防
波
堤

水上バスのりば水上バスのりば

有
明
通
り

有
明
通
り

環
二
通
り

環
二
通
り

徳川家康が江戸に入府したのは天正18
（1590）年のこと、最初に着手した事業のひ
とつが湾の埋立て、江戸湊の整備でした。当
時は現在の皇居付近までが海だったとのこと。
神田山を切り崩し、日比谷の入り江を埋立て、
爆発的な人口増加に対応するため土地を造成
しました。港湾土木、都市土木の原点ともい
える東京のウォーターフロント。いまや目前
の東京五輪の主会場エリアとして注目を集め
る有明、お台場エリアを巡ってみました。

■東京五輪目前！　開発が進む有明地区
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駅に降り立つと、湾岸道路には大
型のトラックが行き交う中、かすかな潮風を感じるこ
とができます。そうか、ここはもともと海の上だった
のだと、感慨にひたりながら高層マンション群を縫う
ように少し北側に入ると、上方に広がるような建物が
運河の向こうに見えてきました。有明アリーナ。間近
に迫った東京五輪ではバレーボールとパラバスケット
ボールの決戦会場となる競技施設です。運河の手前は
親水公園とし、取材時点では整備が佳境を迎えていま
した。本号が発行される頃には運河に沿う遊歩道も完
成しているはずです。
有明通りを渡って西側へ。ここでも土木の施工が展
開されていました。ここ「有明アーバンスポーツパー

ク」も東京五輪の競技会場予定地。自転車競技の
BMXレーシングやBMXフリースタイル、そして日本
勢のメダル獲得が期待されるスケートボードの会場で
す。いくつものスロープが昇降するコースがほぼ完成
していました。盛土で造られたここの急勾配をバイク
で？と思わせる落差。試合本番の迫力が目に浮かびま
す。近辺では新しいホテルの建設もクライマックスを
迎えていました。
更に西に向かうと紅葉に色づき始めた木々が繁茂す
る一画に行き当たりました。コンサート、イベントの
会場として有名な有明コロシアムを内包する国内屈指
のテニスの聖地「有明テニスの森公園」です。周囲の
喧騒から隔たれ、清々しい空気に満ちています。たま
たまトーナメントが開催されていて、テニスボールの

東側から有明アリーナを望む。こちら側では遊
歩道の整備が進められていた。

有明テニスの森公園内に新しくつくられたテニ
スのショーコート。

お台場の商業施設より東京湾側を望む。レインボーブリッジ手前の木々が
生い茂るところが品川台場跡で、ビーチから地続きなのが第 3台場だ。
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打音が軽やかに響いていました。
テニスの森の隣にあるUFOの母船の建物は「東京
都虹の下水道館」。体験型の展示で東京が誇る世界屈
指の下水道システムを学ぶことができます。週末は工
作イベントなどのアトラクションが目白押し。家族で
楽しめるスポットとしてもお勧めです。
虹の下水道館を背に湾岸道路を渡ると台場エリアで
す。その前に、上空を見上げると首都高の有明ジャン
クション。美しく弧を描く桁が優雅に交差する様はな
かなかの土木フォトジェニックです。カメラに自信の
ある方はぜひトライしてみてください。

■台場エリアは最先端の情報発信基地?
有明JCTをくぐってすぐ、大学のキャンパスを抜け
ると、右手に延びているのが「夢の大橋」。有明と青
海地区を結ぶ長さ360m、幅は広いところで60mにも
なる歩行者専用の橋です。その広大さは、橋というよ
りはもはや広場。あのTVコマーシャルや、例のドラ
マで見たことがあるような…。路面には写楽の役者絵
や江戸名所絵図がはめ込まれており、これを眺めて回
るだけでも楽しい気分になります。東京五輪の聖火台
の一つはこの夢の大橋に設置される予定です。
その先が、ゆりかもめのお台場海浜公園駅、りんか
い線の東京テレポート駅です。周辺にはフジテレビ本
社やダイバーシティ東京をはじめとする商業施設や、
イベントホールが軒を連ね、情報発信拠点として確立
しつつあるエリアです。ランチタイム、ディナータイ
ムのフードエリアは大変な賑わいで、東京港を見渡し
ながらいただく食事は格別です。
レインボーブリッジを見上げる台場公園は江戸期の

軍事要衝。この第3台場は地続きになっており徒歩で
上陸可能です。当時の石垣や火薬庫の基礎石が残され
ており、江戸期の土木の息吹に触れることができます。
人工海浜のお台場ビーチは、高層ビルを遠望する白
い砂浜。近未来的なリゾートというか、少し不思議な
気分にさせてくれます。水上バスの駅にもなっており、
ここから対岸の芝浦、浜松町方面にアクセス可能。復
路はつかの間の船旅。東京湾の潮風に吹かれながらの
んびりと戻ってきました。

左／�有明アーバンスポーツパークは絶賛造成中。五輪の
際は自転車競技のBMXレーシング、BMXフリース
タイル、スケートボードが実施される。

上／�有明JCTの直下を走る国道（湾岸道路）は交通量が
とても多く、特に大型車が目立った。

有明地区とお台場地区を東西に結ぶ夢の大橋。日本最大級の歩行者用の橋
だ。五輪では、この有明側に聖火台が置かれる予定だという。


